
 

 

 

 

 

 

Introduzione con una preghiera di lode o un canto 
(esposizione del Santissimo qualora si viva l’adorazione) 
 

Atto di Fede 
 

Mio Dio, perché sei verità infallibile, credo fermamente tutto quello che tu hai rivelato 

e la santa Chiesa ci propone a credere. Ed espressamente credo in te, unico vero Dio in 

tre Persone uguali e distinte, Padre, Figlio e Spirito Santo. E credo in Gesù Cristo, 

Figlio di Dio, incarnato, morto e risorto per noi, il quale darà a ciascuno, secondo i 

meriti, il premio o la pena eterna. Conforme a questa fede voglio sempre vivere. 

Signore, accresci la mia fede. 
 

Ascolto della Parola di Dio  
 

Dal libro del profeta Isaia (41, 8-20) 

«Tu, Israele, mio servo, tu Giacobbe, che ho scelto, discendente di Abramo, mio amico, 

sei tu che io ho preso dall’estremità della terra e ho chiamato dalle regioni più lontane 

e ti ho detto: “Mio servo tu sei, ti ho scelto, non ti ho rigettato”. Non temere, perché io 

sono con te; non smarrirti, perché io sono il tuo Dio. Ti rendo forte e ti vengo in aiuto 

e ti sostengo con la destra della mia giustizia. Ecco, saranno svergognati e confusi 

quanti s’infuriavano contro di te; saranno ridotti a nulla e periranno gli uomini che si 

opponevano a te. Li cercherai, ma non troverai coloro che litigavano con te; saranno 

ridotti a nulla, a zero, coloro che ti muovevano guerra. 

Poiché io sono il Signore, tuo Dio, che ti tengo per la destra e ti dico: “Non temere, io 

ti vengo in aiuto”. Non temere, vermiciattolo di Giacobbe, larva d’Israele; io vengo in 

tuo aiuto – oracolo del Signore –, tuo redentore è il Santo d’Israele. 



 

 

 

 

Ecco, ti rendo come una trebbia acuminata, nuova, munita di molte punte; tu trebbierai 

i monti e li stritolerai, ridurrai i colli in pula. Li vaglierai e il vento li porterà via, il 

turbine li disperderà. Tu, invece, gioirai nel Signore, ti vanterai del Santo d’Israele. 

I miseri e i poveri cercano acqua, ma non c’è; la loro lingua è riarsa per la sete. Io, il 

Signore, risponderò loro, io, Dio d’Israele, non li abbandonerò. Farò scaturire fiumi su 

brulle colline, fontane in mezzo alle valli; cambierò il deserto in un lago d’acqua, la 

terra arida in zona di sorgenti. Nel deserto pianterò cedri, acacie, mirti e ulivi; nella 

steppa porrò cipressi, olmi e abeti; perché vedano e sappiano, considerino e 

comprendano a un tempo che questo ha fatto la mano del Signore, lo ha creato il Santo 

d’Israele». 
 

Silenzio (alcuni momenti di riflessione sulla Parola ascoltata) 
 

Recita della preghiera “Lode a Te o Cristo!” 
 
Il ritornello (in carattere maiuscolo e grassetto) si dice dopo ogni titolo o lode; 
questa poi (segnata con *) si può ripetere 5-10 volte; prima di passare ad altro titolo 
o lode, si recitano le invocazioni al s. Cuore e alla Madonna.  
 

1. TU SEI VERAMENTE IL SALVATORE DEL MONDO (cf. Gv 4, 42). 

* Gesù di Nazareth, Emmanuele-Dio con noi (cf. Mt 1, 23). 

* Gesù di Nazareth, Figlio di Dio (cf. Lc 1, 35) e Figlio dell’uomo (cf. Mt 8, 20). 

* Gesù di Nazareth, generato ad opera dello Spirito Santo nel grembo della Vergine 

(cf. Mt 1, 20). 

* Gesù di Nazareth, sommo ed eterno Sacerdote (cf. Eb 7, 17). 

* Gesù di Nazareth, tu ci hai dato il potere di diventare figli di Dio (cf. Gv 1, 12). 

 

Cuore di Gesù, fornace ardente di carità. → Abbi pietà di noi. 

Maria, Madre del bell’Amore. → Prega per noi. 

 

2. TU CONOSCI TUTTO; TU SAI CHE TI VOGLIO BENE (cf. Gv 21, 17). 

* Gesù di Nazareth, Signore e Maestro (cf. Gv 13, 14). 

* Gesù di Nazareth, via, verità e vita (cf. Gv 14, 6). 

* Gesù di Nazareth, luce che splende nelle tenebre (cf. Gv 1, 5). 

* Gesù di Nazareth, pane vivo disceso dal cielo (cf. Gv 6, 51). 

* Gesù di Nazareth, acqua viva per la vita eterna (cf. Gv 7, 37). 

 

Cuore di Gesù, fornace ardente di carità. → Abbi pietà di noi. 

Maria, Madre del bell’Amore. → Prega per noi. 

 



 

 

 

3. IO TI SEGUIRÒ DOVUNQUE ANDRAI (cf. Mt 8, 19). 

* Gesù di Nazareth, tu sei il Santo e il Giusto (cf. At 3, 14). 

* Gesù di Nazareth, tu ci riveli il Padre (cf. Mt 11, 27). 

* Gesù di Nazareth, pastore grande e porta delle pecore (cf. Eb 13, 20; Gv 10, 7). 

* Gesù di Nazareth, agnello di Dio che togli il peccato del mondo (cf. Gv 1, 29). 

* Gesù di Nazareth, ristoro degli affaticati e degli oppressi (cf. Mt 11, 28). 

 

Cuore di Gesù, fornace ardente di carità. → Abbi pietà di noi. 

Maria, Madre del bell’Amore. → Prega per noi. 

 

4. NON VIVO PIÙ IO, MA TU VIVI IN ME (cf. Gal 2, 20). 

* Gesù di Nazareth, mite ed umile di cuore (cf. Mt 11, 29). 

* Gesù di Nazareth, padre misericordioso dei figli prodighi (cf. Lc 15, 20). 

* Gesù di Nazareth, buon Samaritano (cf. Lc 10, 33), tu hai preso su di te le nostre 

infermità (cf. Mt 8, 17). 

* Gesù di Nazareth, obbediente fino alla morte di croce (cf. Fil 2, 8). 

* Gesù di Nazareth, vittima di espiazione per nostri peccati (cf. 1 Gv 2, 2). 

 

Cuore di Gesù, fornace ardente di carità. → Abbi pietà di noi. 

Maria, Madre del bell’Amore. → Prega per noi. 

 

5. TUTTO AVVENGA NEL TUO NOME (cf. Col 3, 17). 

* Gesù di Nazareth, tu sei potenza e sapienza di Dio (cf. 1 Cor 1, 24). 

* Gesù di Nazareth, tu hai fatto bene ogni cosa (cf. Mc 7, 37). 

* Gesù di Nazareth, tu sei la risurrezione e la vita (cf. Gv 11, 25). 

* Gesù di Nazareth, tu sei la nostra casa, la nostra pace (cf. Eb 3, 6; Ef 2, 14). 

* Gesù di Nazareth, Signore mio e Dio mio (cf. Gv 20, 28). 

 

Cuore di Gesù, fornace ardente di carità. → Abbi pietà di noi. 

Maria, Madre del bell’Amore. → Prega per noi. 

 

Silenzio (si possono inserire invocazioni o canti, adorazione o altro) 
 

Preghiera per le vocazioni 
 

O Gesù, Pastore grande delle pecore! 
 

O Gesù, 

un giorno vedendo le folle ne provasti compassione, 

perché erano stanche e sfinite 

come pecore senza pastore (cf. Mt 9, 36); 

noi desideriamo comunicare al tuo ardentissimo zelo 

per la redenzione universale e, con umile fede e coraggio, 

rinnoviamo oggi piena e gioiosa adesione alla tua chiamata. 



 

 

 

 

O Gesù, 

chi mai potrà scandagliare l’indicibile amarezza 

con la quale pronunciasti il lamento: 

«Molti sono chiamati, ma pochi eletti» (Mt 22, 14)? 

Ti supplico: non permettere che la tentazione, 

la paura o lo scoraggiamento mi separino da te, 

anteponendo altri ideali o altri affetti al tuo immenso amore. 
 

O Gesù, 

mentre ti ringrazio 

per l’eterna misericordia dimostrata 

nel chiamarmi al Sacerdozio e alla Vita consacrata, 

ti chiedo di passare anche ad altri 

la mia stessa vocazione e missione. 

Intendo offrire le preghiere, 

i sacrifici e la fedeltà al dovere di questo giorno, 

affinché il Padre mandi generosi operai nella messe (cf. Mt 9, 38). 

 

O Maria, 

Stella della Vocazione, veglia sul nostro cammino, 

preservaci da ogni sbandamento, 

e fa’ che passiamo, con la luce e la forza dello Spirito, 

la nostra fiaccola a molti giovani 

che incontriamo nella missione ricevuta dalla santa Chiesa. 

O Madre, si compia in noi la divina promessa: 

«Vi darò pastori secondo il mio cuore» (Ger 3, 15). 

Amen. 
 

Padre nostro 
 

Preghiera conclusiva 
(orazione propria e benedizione eucaristica qualora si viva l’adorazione, 
cui eventualmente segue un canto e la reposizione) 
 

«Signore Dio nostro, 

che guidi il tuo popolo mediante il ministero dei sacerdoti, 

dona loro di essere perseveranti nel servire la tua volontà, 

perché nel ministero e nella vita possano renderti gloria in Cristo. 

Egli è Dio, e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo, 

per tutti i secoli dei secoli» 
(Messale Romano, Messa per i sacerdoti, Colletta). 


