
 

 

 

 
“Pregate il Signore della messe, 

perché mandi operai nella sua messe!” 
 

 
 
Introduzione con una preghiera di lode o un canto 
(esposizione del Santissimo qualora si viva l’adorazione) 
 
 
Preghiera litanica di lode 
Dal Salmo 44 (45) 
 

Rit: Ecco lo sposo: andate incontro a Cristo Signore! 
(o altro ritornello o canone) 

 
 
Ascolta, figlia, guarda, porgi l’orecchio: 
dimentica il tuo popolo e la casa di tuo padre; 
il re è invaghito della tua bellezza. 
È lui il tuo signore: rendigli omaggio. 
 
Entra la figlia del re: è tutta splendore, 
tessuto d’oro è il suo vestito. 
È condotta al re in broccati preziosi; 
dietro a lei le vergini, sue compagne, 
a te sono presentate. 
 
Condotte in gioia ed esultanza, 
sono presentate nel palazzo del re. 
Ai tuoi padri succederanno i tuoi figli; 
li farai prìncipi di tutta la terra. 
 
 
Silenzio 
 
 
Canto o preghiera d’introduzione all’ascolto della Parola di Dio  
 
 
Proclamazione della Parola di Dio intervallata da brevi silenzi 
 
Dal libro del profeta Osèa (2, 16.21-22) 
Così dice il Signore: 
«Ecco, io la sedurrò, 



 

 

 

la condurrò nel deserto 
e parlerò al suo cuore. 
Ti farò mia sposa per sempre, 
ti farò mia sposa 
nella giustizia e nel diritto, 
nell’amore e nella benevolenza, 
ti farò mia sposa nella fedeltà 
e tu conoscerai il Signore». 
 
 
Dal Vangelo secondo Giovanni (15, 1-8) 
In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli:  
«Io sono la vite vera e il Padre mio è l’agricoltore. Ogni tralcio che in me non porta frutto, lo 
taglia, e ogni tralcio che porta frutto, lo pota perché porti più frutto. Voi siete già puri, a causa 
della parola che vi ho annunciato. 
Rimanete in me e io in voi. Come il tralcio non può portare frutto da se stesso se non rimane 
nella vite, così neanche voi se non rimanete in me. Io sono la vite, voi i tralci. Chi rimane in me, 
e io in lui, porta molto frutto, perché senza di me non potete far nulla. Chi non rimane in me 
viene gettato via come il tralcio e secca; poi lo raccolgono, lo gettano nel fuoco e lo bruciano.  
Se rimanete in me e le mie parole rimangono in voi, chiedete quello che volete e vi sarà fatto. In 
questo è glorificato il Padre mio: che portiate molto frutto e diventiate miei discepoli». 
 
 
Silenzio lungo 
(durante il quale si possono inserire preghiere o canti, di lode, adorazione o altro) 
 
 
Canto o preghiera di invocazione allo Spirito Santo  
 
 
Invocazioni 
 
Rit: Ascoltaci Signore 
(può essere sostituito da un ritornello o da un canone cantato) 

 
1. Padre che rivolgi a tutti la chiamata alla santità, aiutaci a donare tutto noi stessi in quel 

profetto unico e irripetibile che hai per ciascuno di noi. Preghiamo 
2. Signore, fonte di ogni bene, dona alla nostra capacità di amare una dimensione universale 

capace di superare pregiudizi e ostacoli. Preghiamo 
3. Signore del tempo e della storia, fa che accogliamo con gratitudine il dono sempre nuovo di 

ogni giorno. Preghiamo 
4. Pastore buono, ai sacerdoti affidi la cura del tuo gregge, dona loro la sapienza della croce 

perché la loro vita sia segno e testimonianza del tuo amore. Preghiamo 
5. Altissimo e glorioso Dio, custodisci nel cuore dei giovani la vocazione a cui li hai chiamati, 

il tuo Santo Spirito li guidi e li fortifichi per una piena realizzazione di essa. Preghiamo 
 
 



 

 

 

Preghiera per le vocazioni 
 
Padre buono, datore della vita, 
il creato, il tempo, la storia ci parlano di Te, 
del tuo amore e della tua passione per ognuno di noi. 
 
A Te che ci hai chiamati fin dal seno materno, 
seminando in noi desideri grandi 
di felicità e di pienezza, chiediamo: 
manda il tuo Spirito 
a illuminare gli occhi del nostro cuore 
perché possiamo riconoscere e valorizzare tutto il bene 
che hai regalato alla nostra vita. 
 
Fa’ che ci lasciamo attraversare dalla tua luce 
perché dalla tua Chiesa si riverberino  
i colori della tua bellezza 
e ognuno di noi, 
rispondendo alla propria vocazione, 
partecipi dell’opera meravigliosa e multiforme 
che vuoi compiere nella storia. 
 
Te lo chiediamo in Cristo Gesù, 
tuo figlio e nostro Signore. 
Amen. 
 
 
Padre nostro 
 
 
Preghiera conclusiva 
(orazione propria e benedizione eucaristica qualora si viva l’adorazione, cui 
eventualmente segue un canto e la reposizione) 
 
O Dio, dalla tua santità fiorisce ogni bene negli uomini e nelle cose: rinnova con il dono del tuo 
Spirito i nostri cuori, perché tu sia glorificato in ogni nostra opera, e tutta la storia del mondo 
si disponga alla venuta del tuo Figlio. Egli è Dio, e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito 
Santo, per tutti i secoli dei secoli. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
 
 
 
 

 


